
冬こそ熱い！

大 府のスポーツ

特 集

写真：愛三工業陸上競技部／あいち健康の森公園

ク ル ト コ 1 5 2 0 2 2 . 1 2

ひ と つ ひ と つ の “ い い トコ ” か ら 、大 府 らし さ が 見 え てくる！

大 府 を 味 わう ヘ ル シ ー ＆ リラッ ク ス マ ガ ジ ン

T A K E F R E E

ミ
ニ
デ
ザ
ート

プ
レ
ゼ
ント！

※
グ
ル
ープ
全
員
対
象

有
効
期
限

2023.4.30迄

ラ
ン
チ
又
は
デ
ィ
ナ
ー
注
文
の
方

COUPON
豊田自動織機シャトルズ愛知が、
リーグワンの試合にご招待！
詳細は中面をご覧ください

スペシャルプレゼント！



2023年1月1日9時30分競技スタート。
37チームが日本一を目指します。

タ
ス
キ
を
つ
な
ぐ
、

ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
駅
伝

　

11
月
の
予
選
会
を
突
破
し
、中
部
地

区
代
表
と
し
て
来
年
1
月
1
日
、群
馬
を

舞
台
に
7
区
間
、1
0
0
㎞
を
走
る

ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
駅
伝
。
愛
三
工
業
は

2
0
2
0
年
6
位
入
賞
の
実
績
も
あ
り
、

今
年
の
走
り
に
も
期
待
が
か
か
り
ま
す
。

　

走
者
7
人
は
直
前
に
決
ま
り
、そ
の
采

配
も
勝
負
の
決
め
手
に
。走
り
出
し
て
し

ま
え
ば
自
己
と
の
戦
い
な
が
ら
、駅
伝
は

タ
ス
キ
を
つ
な
ぐ
チ
ー
ム
戦
。チ
ー
ム
一
丸

と
な
り
、さ
ら
に
は
全
社
を
挙
げ
て
の
応

援
に
も
力
が
入
り
ま
す
。ま
た
、日
頃
か
ら

ラ
ン
ニ
ン
グ
教
室
な
ど
を
通
じ
て
地
元
と

の
関
り
も
深
く
、地
域
全
体
で
応
援
ム
ー

ド
は
最
高
潮
で
す
。

走
り
を
極
め
る
、実
業
団
チ
ー
ム

　

軽
や
か
に
、し
な
や
か
に
、力
強
く
駆

け
抜
け
る
愛
三
工
業
陸
上
競
技
部
12
名

の
精
鋭
た
ち
。日
々
の
練
習
メ
ニ
ュ
ー
は
、

自
由
な
ペ
ー
ス
で
長
く
走
る「
ジ
ョ
グ
」、

一
定
の
ペ
ー
ス
で
決
め
ら
れ
た
距
離
を
走

る「
ペ
ー
ス
走
」、早
く
な
る
た
め
の
練
習

「
ポ
イ
ン
ト
」や「
ウ
エ
イ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
」な
ど
様
々
。午
前
中
は
所
属
部
署
で

仕
事
を
こ
な
し
、午
後
か
ら
の
練
習
場

所
に
は
ジ
ョ
ギ
ン
グ
で
移
動
。年
間
を
通

し
て
8
0
0
m
か
ら
1
0
0
0
0
m
の

ト
ラ
ッ
ク
競
技
や
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
な
ど

で
結
果
を
出
し
つ
つ
、22
年
連
続
出
場

と
な
る
元
日
の
ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
駅
伝
上
位

入
賞
を
狙
い
ま
す
。

練習場所はあいち健康の森公園。
走る姿は迫力満点。スピード感が違います。

愛三工業陸上競技部
風のように駆け抜ける、ランナー

たち

2023.1.1
ニューイヤー駅

伝出場!

私
た
ち
は
知
っ
て
い
ま
す
、時
に
胸
を
熱
く
し
、

勇
気
を
与
え
て
く
れ
る
ス
ポ
ー
ツ
の
力
を
。

こ
こ
大
府
で
活
躍
す
る
2
団
体
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
、

ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
た
ち
に
迫
り
ま
す
。
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Q.
A.

Q.
A.

Q.
A.

メインの競技は？
3000m障害です。普段もガー
ドレールを見ると
飛び越えたくなりますね。

陸上競技の醍醐味は？
過去の自分との戦いですね。日
頃から記録を意識しています。

大府でよく行くところは？
幼稚園の子どもがいるので、あ
いち健康の森公園に遊びに行
きますよ。

TOKYO 202
0オリンピック

出場!

チームのエース

山口 浩勢さん

1991年生まれ

愛知県知多市
出身

Q.
A.

Q.
A.

Q.
A.

ニューイヤー駅伝の雰囲気は？
駅伝は応援や歓声が多く、走っ
ていて楽しい。励みになりますね。

大府の印象は？
自分の故郷が田舎なのもあり、
適度に都会で過ごしやすいで

すよ。

駅伝への意気込みは？
チームとして入賞目指して頑張り
ます。応援よろしくお願いします。

チームをまとめ
るキャプテン

中西 玄気さん

1993年生まれ

岐阜県高山市
出身

Q.
A.

Q.
A.

Q.
A.

ニューイヤー駅伝、何区が希望？
スピード勝負の1区がいいですね。
一番目立てるのもポイントです！

実業団選手として心がけてい
ることは？
責任やプレッシャーが伴います
が、結果を出していきたいです。

陸上競技の醍醐味は？
1秒2秒の記録にこだわり、更新
していく達成感がありますね。

2022年入社、
期待のルーキ

ー

西方 大珠さん

1999年生まれ

静岡県湖西市
出身

Q.
A.

Q.
A.

Q.
A.

陸上はどんな競技ですか
それまでにどれだけ練習を積み
重ね、どこまでやれたか。
スタートラインに立った時点で
勝負はついています。
所属部署は？
総務人事部で社会貢献活動
に携わっています。市の行事や
ゴミ拾い活動なども行います。
大府でよく行くお店は？
飲み屋なら「や台ずし」や「串バ
ルがぶっとごっくん」、「ワンハン
ドレッドベーカリー」のパンも
おいしい！

ハーフマラソン
、マラソンが

得意な長距離
選手

鈴木 洋平さん

1994年生まれ

愛媛県新居浜
市出身

愛三工業
の夢と期待

を背負った
陸上競技

部。

従業員の
皆さんの応

援にも力が
入ります。

interview

選手
インタビューQ

&
A

大府市に本社を置き、自動車部品の製造・販売を行う愛三工業株式会社
（大府市共和町一丁目1-1）。
そのスポーツ活動として1979年創部。チームワークを活かして感動的な走りを目指す。愛三工業陸上競技部

陸上部
ホームページ

HP
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豊田自動織機シャトルズ愛知

バックスの選手は体格もスリム。
得点を狙う俊敏さも必要とされます。

※正式名称は「NTTジャパンラグビーリーグワン」。

この秋の大府市産業文化まつり
ではラグビー体験を実施。選手と
のプレーに子どもたち大興奮！

大府中では「夢や希望を持つ
こと、仲間の大切さ」をテー
マに選手たちが熱く講演。

60

©Yumi Hattori（試合写真）

思
わ
ず
応
援
し
た
く
な
る
！

仲
間
と
織
り
な
す
団
結
力

　

が
っ
し
り
大
き
な
体
、俊
敏
な
動
き
、ボ
ー
ル

を
見
据
え
る
真
剣
な
眼
差
し
と
、仲
間
と
交

わ
す
笑
顔
。昨
年
で
き
た
ば
か
り
の
逢
妻
グ
ラ

ウ
ン
ド
で
汗
を
流
す
の
は　

名
近
い
選
手
た

ち
。筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
か
ら
細
か
な
チ
ー
ム
プ

レ
ー
ま
で
練
習
を
重
ね
ま
す
。

　

チ
ー
ム
の
特
徴
は「
ス
タ
ー
選
手
が
い
な
い

こ
と
」。そ
れ
は
つ
ま
り
、個
々
の
力
を
が
っ
ち

り
結
束
す
る
こ
と
で
勝
利
を
つ
か
む
＝
縦
糸

と
横
糸
を
織
り
上
げ
る
豊
田
自
動
織
機
の

チ
ー
ム
コ
ン
セ
プ
ト
そ
の
も
の
。12
月
か
ら

シ
ー
ズ
ン
が
始
ま
る「
リ
ー
グ
ワ
ン
※
」で
そ
の

絆
を
見
せ
つ
け
ま
す
。

地
域
の
中
の
、ラ
グ
ビ
ー
チ
ー
ム
と
し
て

　

そ
れ
ま
で
し
の
ぎ
を
削
っ
て
き
た「
ト
ッ
プ

リ
ー
グ
」に
代
わ
っ
て
、２
０
２
１
年
に
発
足
し

た「
リ
ー
グ
ワ
ン
」。地
域
密
着
型
の
チ
ー
ム
形

成
が
求
め
ら
れ
、シ
ャ
ト
ル
ズ
も
名
前
に「
愛

知
」の
文
字
を
入
れ
ま
し
た
。近
場
で
あ
れ
ば

今
季
は
パ
ロ
マ
瑞
穂
ラ
グ
ビ
ー
場
な
ど
で
観

戦
可
能
。ル
ー
ル
や
用
語
が
馴
染
み
に
く
い
ラ

グ
ビ
ー
で
す
が
、丁
寧
な
解
説
や
会
場
の
一
体

感
、場
外
で
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
、初
心
者
も
ハ
マ

る
楽
し
さ
で
す
。

　

ま
た
、シ
ャ
ト
ル
ズ
は
子
ど
も
向
け
ス
ク
ー

ル
や
小
・
中
学
校
訪
問
な
ど
地
域
交
流
も
さ

か
ん
。互
い
を
尊
重
す
る
ラ
グ
ビ
ー
の
精
神
や

す
ば
ら
し
さ
を
こ
の
地
に
伝
え
ま
す
。

フォワードの練習では、
大きな体を持ち上げる
アクロバティックなプレーも！

©Yumi Hattori（試合写真）

©Yumi Hattori（
試合写真）
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豊田自動織機シャトルズ愛知

Q.
A.

Q.
A.

Q.
A.

ラグビーを始めたきっかけは？
それまでバスケ部でしたが、中2の夏休
みにラグビーをしている夢を見て。元々
ラグビーが盛んなまちだったので。

キャプテンとして心がけていることは？
メリハリですかね。普段は細かく言いま
せんが、締めるときは締める。信頼関係
も大事です。

今後の目標は？
まだまだこれから、士気を高めて成り
あがっていきます！
応援よろしくお願いします。

ポジション
はフォワー

ドのPR

スクラムの
要にして

チームのキ
ャプテン

山口 知貴さん
1994年生まれ

Q.
A.

Q.
A.

Q.
A.

ラグビーの魅力は？
15人に各々役割があり、全員で勝ち
に行くのが魅力ですね。

シャトルズへはプロとしての加入ですね？
大卒後、中部電力で社員としてプレー
していましたが、今しかできないとプロ
の道へ。前進あるのみです。

プライベートは？
連休は大阪の甥っ子たちに会いに。お
店は「焼肉オモニ」や「ウォリアーズ・レ
スト」が好きです。

市川 敬太さん
1998年生まれ

Q.
A.

Q.
A.

Q.
A.

シャトルズってどんなチーム？
ベテランさんから若手まで幅広いです
が、オンオフの入れ替えが上手でいい
雰囲気ですよ。

所属部署や寮生活は？
共和工場の新規事業総括室で設備
点検を行います。大府の寮は快適。
寮生とも仲がいいですね。

大府でよく行く所は？
「スターバックス」よく行きますよ！
あいち健康の森公園も自然いっぱい
でいいですね。

金 隆生さん
1998年生まれ

繊維機械、産業車両、自動車・自動車部品の製造・販売を行う株式会
社豊田自動織機。大府には大府工場、共和工場、長草工場がある。シャ
トルズはラグビー部として1984年創部。リーグワンのディビジョン1昇格
を目指す。

■1月28日（土）12：00キックオフ
■釜石シーウェイブスRFC戦
　（パロマ瑞穂ラグビー場）
◆申込方法：右記QRコードより
　お申込みください。
　（ID…aichi  PW…mizuho0128）
◆申込スタート：
　12/30（金）12：00～
◆先着2,000人
　（定員に達し次第申込終了）

スペシャル
プレゼント

シャトルズでも
練習後のお弁当は
「ウォリアーズ・
レスト」です！

シャトルズ
インスタグラム

豊田自動織機シャトルズ愛知

迫力のチームプレー。
　今ラグビーがおもしろい！

シャトルズ
ホームページ

HP

豊田自動織機シャトルズ愛知が、
リーグワンの試合に
ご招待いたします！
ご紹介した選手たちの
生のプレーを見るチャンス！
ぜひご応募ください。

地
域
の
中
の
、ラ
グ
ビ
ー
チ
ー
ム
と
し
て

　

そ
れ
ま
で
し
の
ぎ
を
削
っ
て
き
た「
ト
ッ
プ

リ
ー
グ
」に
代
わ
っ
て
、２
０
２
１
年
に
発
足
し

た「
リ
ー
グ
ワ
ン
」。地
域
密
着
型
の
チ
ー
ム
形

成
が
求
め
ら
れ
、シ
ャ
ト
ル
ズ
も
名
前
に「
愛

知
」の
文
字
を
入
れ
ま
し
た
。近
場
で
あ
れ
ば

今
季
は
パ
ロ
マ
瑞
穂
ラ
グ
ビ
ー
場
な
ど
で
観

戦
可
能
。ル
ー
ル
や
用
語
が
馴
染
み
に
く
い
ラ

グ
ビ
ー
で
す
が
、丁
寧
な
解
説
や
会
場
の
一
体

感
、場
外
で
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
、初
心
者
も
ハ
マ

る
楽
し
さ
で
す
。

　

ま
た
、シ
ャ
ト
ル
ズ
は
子
ど
も
向
け
ス
ク
ー

ル
や
小
・
中
学
校
訪
問
な
ど
地
域
交
流
も
さ

か
ん
。互
い
を
尊
重
す
る
ラ
グ
ビ
ー
の
精
神
や

す
ば
ら
し
さ
を
こ
の
地
に
伝
え
ま
す
。

期待の新
加入！

ポジション
は攻守の

要CTB

ポジション
はフォワー

ドのFL

激しいぶつ
かり合いや

スタミナも
必要
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こだわりシェフの
おいしい格言

料理に秘められた
絶品サイドストーリー、ご賞味あれ。

KURU T Oの名物
「ローストビーフ」もこ
だわりの逸品です。

1羽まるごとだから、もも、むね、
手羽など鶏肉の様々なバリエー
ションが楽しめます。

表面を色よく焼き上げ
てから、じっくりロースト。
オーダー毎に手間暇か
けます。

最後に残った骨 (ガラ)は
水で30分煮出すだけでチ
キンスープに。かなり美味！

※提供時期は毎年変更する場合があります。※新型コロナウイルス感染症の状況により営業時間を変更する場合があります。詳しくはお気軽にお問合せください。
※写真はすべてイメージです。※季節や仕入れ状況によりメニュー内容は変更になる場合がありますので、ご注文時にお気軽にお尋ねください。

KURUTOおおぶ×タニタコラボカフェ
シェフ 三輪 哲也

T e t s u y a
   M i w a

ハ
レ
の
日
を
盛
り
立
て
る
、主
役
級

　

ク
リ
ス
マ
ス
、年
越
し
、お
正
月
な
ど

何
か
と
忙
し
い
年
末
年
始
は
、普
段
と

は
違
う
華
や
か
な
料
理
や
大
人
数
で
の

パ
ー
テ
ィ
メ
ニ
ュ
ー
に
心
躍
る
時
期
で
も

あ
り
ま
す
よ
ね
。そ
ん
な
高
揚
感
を

も
っ
と
感
じ
て
ほ
し
い
、お
い
し
い
話
題

を
食
卓
や
集
い
の
場
に
提
供
し
た
い
と

腕
を
振
う
の
が
、今
回
ご
紹
介
す
る

「
丸
ご
と
ロ
ー
ス
ト
チ
キ
ン
」。1
〜　

㎏
の
国
産
丸
鶏
は
見
た
目
も
主
役
級

の
存
在
感
で
す
。

　

絵
本
や
ア
ニ
メ
に
出
て
き
そ
う
な
と

び
っ
き
り
の
ご
馳
走
は
、味
も
一
切
妥
協

な
し
。外
は
パ
リ
ッ
と
中
は
し
っ
と
り
。

特
製
ス
パ
イ
ス
と
フ
レ
ッ
シ
ュ
ハ
ー
ブ
が

香
り
ま
す
。

　
分
お
き
に
オ
ー
ブ
ン
を
チ
ェッ
ク

　

味
の
秘
密
は
「
そ
こ
ま
で
や
る

の
？
」と
驚
か
れ
る
手
間
の
掛
け
方
。

丁
寧
に
下
処
理
し
た
丸
鶏
を
1
羽
ず

つ
縛
っ
て
ス
パ
イ
ス
と
ハ
ー
ブ
、オ
イ
ル

で
一
晩
マ
リ
ネ
し
て
香
り
を
移
し
ま

す
。翌
日
、表
面
を
焼
き
上
げ
た
後
、

オ
ー
ブ
ン
に
入
れ
ま
す
が
、ま
だ
ま
だ

気
が
抜
け
ま
せ
ん
。鶏
は
部
位
に
よ
っ

て
火
の
通
り
方
も
違
う
た
め
、　

分
お

き
に
向
き
や
位
置
を
変
え
な
が
ら
、

油
を
か
け
て
ロ
ー
ス
ト
し
ま
す
。

　

こ
れ
だ
け
手
間
を
掛
け
る
の
は
、

ジ
ュ
ー
シ
ー
な
丸
ご
と
を
、解
体
し
な

が
ら
食
べ
る
楽
し
さ
も
味
わ
っ
て
い
た

だ
き
た
い
か
ら
。子
ど
も
も
喜
ぶ
感
動

と
極
上
の
味
わ
い
で
、楽
し
い
時
を
お

過
ご
し
く
だ
さ
い
。

丸ごとローストチキン
¥2,980（約2～3人前）

予約販売（受取日の4日前までの完全予約制。
お電話・店頭にてご予約ください）

販売期間 2022年12月2日（金）～2023年1月末まで
（売り切れ次第終了）

数量
限定

10

10

1.2

こ
の
厨
房
に
、「
妥
協
」の
文
字
は
な
い
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健康お悩みステーション？ ！今 日 か ら 実 践！な る ほど アド バ イス

vol.7

Health Worries
Station

冬の肌荒れ、乾燥、くすみ、どうにかなりません？

「そうそう、それが知りたかった！」に専門家がお答え。
明日の自分と家族のための、取り入れやすい情報満載です。

運動・栄養に関する予約カウンセリング好評受付中！

～お答え～

～お悩み～

それなら、「亜鉛」にご注目です！

回答者
KURUTOおおぶ

健康コーナー
管理栄養士

田村 菜々さん

元気になれる情報、お届けします！
K U R U T O おおぶ
公式チャンネル

KURUTO
おおぶにて

ぜひ直接ご相談ください！（カウンセリング日はウェブサイトまたはKURUTOおおぶでご確認
ください／10：00～18：00／健康コーナーにて）※カウンセリングは予約制です（お1人様
約15分～）。 ご予約は電話またはHPにて（予約なしでも空きがあればOKです）。

何でも

お答えします！

栄
養
は
肌
に
出
る
。

食
生
活
を
見
直
し
て

　

寒
さ
厳
し
い
冬
本
番
と
も
な
る
と
、手
や
肌

は
カ
ッ
サ
カ
サ
。顔
は
な
ん
だ
か
ゴ
ワ
つ
い
て
、く

す
み
や
ク
マ
も
ス
ッ
キ
リ
し
な
い
…
。保
湿
ク

リ
ー
ム
を
塗
る
も
の
の
毎
年
の
こ
と
と
あ
き
ら

め
て
い
ま
せ
ん
か
。も
ち
ろ
ん
肌
の
保
湿
は
大
事

で
す
が
、体
の
中
か
ら
の
ケ
ア
も
有
効
で
す
よ
。

　

肌
ト
ラ
ブ
ル
の
多
く
は
、代
謝
不
足
や
腸
内

環
境
、ホ
ル
モ
ン
バ
ラ
ン
ス
な
ど
、様
々
な
要
因

が
組
み
合
わ
さ
っ
て
の
こ
と
。食
事
で
摂
れ
る
栄

養
は
、体
を
元
気
に
す
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、お
肌

に
も
如
実
に
現
れ
ま
す
。ピ
ッ
カ
ピ
カ
の
肌
を
目

指
す
な
ら
、食
生
活
を
見
直
し
ま
し
ょ
う
。

語
り
き
れ
な
い
、亜
鉛
の
力

　

肌
荒
れ
に
は
ビ
タ
ミ
ン
A
、ビ
タ
ミ
ン
E
、ビ

タ
ミ
ン
C
。こ
れ
か
ら
の
季
節
、み
か
ん
が
お
手

軽
で
す
よ
。炎
症
を
抑
え
、肌
を
潤
す
の
に
は
、

青
魚
や
ア
マ
ニ
油
な
ど
の
良
質
な
油
も
必
要
不

可
欠
で
す
。

　

ま
た
、代
謝
や
腸
内
環
境
を
整
え
、ホ
ル
モ
ン

バ
ラ
ン
ス
に
有
効
な
の
が
亜
鉛
。必
須
ミ
ネ
ラ
ル

の
1
つ
で
、肌
を
作
る
タ
ン
パ
ク
質
の
吸
収
を
サ

ポ
ー
ト
し
た
り
、味
覚
や
髪
の
毛
の
健
康
、粘
膜

の
強
化
、免
疫
力
や
抗
酸
化
作
用
に
も
影
響
す

る
大
事
な
成
分
で
す
。体
内
で
作
る
こ
と
が
で

き
な
い
た
め
、食
材
選
び
を
工
夫
し
て
、無
理
な

く
取
り
入
れ
て
み
て
く
だ
さ
い
。下
記
の
食
品
の

中
で
含
有
量
ダ
ン
ト
ツ
ト
ッ
プ
は
牡
蠣
で
す
よ
。

大府市健康プログラムに参加中です！

ミネラルたっぷり！ひじきとわかめのマリネ

「KURUTOおおぶ」スタッフでチームを組み、今年も健康プログラムに登録。活動量計などを使って個人や
チームのウォーキング歩数を計測中です！ KURUTOおおぶでは活動量のデータ送信を行っています。参加者
の方はお気軽にお立ち寄りください！

・海藻は酸味（お酢やレモン）と
 一緒に摂ることで吸収率アップ！

・ひじきは煮戻しした後、熱いうちに
 マリネ液につけることで味がしみます。

・わかめは塩蔵でも乾燥でもOK。

亜鉛を
多く含む
食品

ポイント

【魚 介】牡蠣　ホタテ　あさり　しじみ
【海 藻】わかめ　ひじき　のり
【肉・卵】牛肉赤身　豚レバー　鶏肉　卵　
【豆・木の実】高野豆腐　納豆　カシューナッツ
【乳製品】チーズ
【野菜類】切り干し大根
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大府 Hand Made Shopひこ屋
☎0562-57-7755　 ※平日10：00～17：00受付可

KURUTOの

逸品
the special choice

KU
RUTO OBU大 府で作られ、大 府で愛される 魅 力溢れるお土 産をご紹介！

Hand Made Shop ひこ屋
2023年カレンダー

壁掛け（B5サイズ）/卓上（ポストカードサイズ）

 各1,320円（税込）
ポストカード
220円（税込）

Choice 
15

KURUTO
おおぶで
好評販売中！

HP

珠
玉
の
描
き
下
ろ
し
カ
レ
ン
ダ
ー

　

ぽ
て
っ
と
愛
ら
し
く
も
飄
々
と
し
た

猫
や
う
さ
ぎ
た
ち
が
、相
撲
を
取
っ
た

り
く
つ
ろ
い
だ
り
。人
さ
な
が
ら
に
四

季
折
々
を
楽
し
む
姿
が
な
ん
と
も

キ
ュ
ー
ト
。大
府
在
住
の
イ
ラ
ス
ト
レ
ー

タ
ー
・
ひ
こ
屋
さ
ん
が
手
掛
け
る
カ
レ

ン
ダ
ー
は
、年
ご
と
に
テ
ー
マ
を
決
め

た
描
き
下
ろ
し
。旅
先
の
出
来
事
や

食
べ
物
、花
な
ど
の
美
し
い
画
の
中
に

動
物
た
ち
が
佇
み
ま
す
。

　
「
今
年
の
テ
ー
マ
は『
猫
が
う
さ
ぎ
村

に
行
く
』。基
本
は
猫
で
す
が
、飼
っ
て

い
る
う
さ
ぎ
も
登
場
し
ま
す
」。楽
し

そ
う
に
話
す
ひ
こ
屋
さ
ん
ご
本
人
も
、

ま
る
で
身
軽
な
猫
の
よ
う
。次
々
と
ア

イ
デ
ア
が
浮
か
び
、紙
質
や
使
い
や
す

さ
を
突
き
詰
め
て
、カ
レ
ン
ダ
ー
も
常

に
バ
ー
ジ
ョ
ン
ア
ッ
プ
し
て
い
ま
す
。

ポ
ス
ト
カ
ー
ド
は
店
頭
販
売
の
み
！

　
「
色
々
試
し
ま
し
た
が
、こ
の
紙
質

が
ベ
ス
ト
で
す
ね
」。名
古
屋
の
紙
専

門
店
で
買
い
付
け
る
と
い
う
ポ
ス
ト

カ
ー
ド
用
の
紙
は
、あ
た
た
か
み
が
あ

り
柔
ら
か
な
印
象
。猫
や
動
物
た
ち
の

姿
が
イ
キ
イ
キ
と
引
き
立
ち
ま
す
。

　

ア
ー
ト
イ
ベ
ン
ト
や
個
展
で
の
販
売

の
他
に
、ネ
ッ
ト
販
売
も
手
掛
け
る
ひ

こ
屋
さ
ん
で
す
が
、ポ
ス
ト
カ
ー
ド
は
種

類
が
多
く
、在
庫
も
ま
ち
ま
ち
な
の
で

店
頭
販
売
の
み
。売
れ
筋
や
季
節
感
を

意
識
し
て
並
べ
る
の
で
、見
つ
け
た
ら

即
買
い
が
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

K
U
R
U
T
O
お
お
ぶ
で
の
販
売
も

同
様
で
、そ
の
時
々
で
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
を

入
れ
替
え
て
い
る
の
だ
と
か
。一
枚
一
枚

世
界
観
が
ギ
ュ
ッ
と
詰
ま
っ
て
い
る
の

で
、何
枚
で
も
欲
し
く
な
り
ま
す
ね
。

Hand Made Shop
ひこ屋さん

これまでのカレンダーがズラリ。暦の余白を多
めにしたり、形態を見直したりと常に進化中。

カレンダーなどのイラストが絵本や画集に。今回
のカレンダーも絵本になる予定です！

現場リポート～りんごのイラストができるまで～

パッチリ開眼！なんともかわいい！修正液
で光を付けて、ものの5分で完成です。

陰影を付けて、仕上げ段階。目が
入っていないりんごは、かなり貴重です！

粗く輪郭を取った後、コピックペンで
色塗り。複数の赤を使い分けます。

鉛筆で下描きした後、ペン入れ。ペンは
意外にも一般的なゲルインクボールペン。
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大府
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時
代
が
求
め
た
、

ク
セ
強
な
猫
た
ち

　
「
時
代
が
た
ま
た
ま
合
っ
て
い
ま

し
た
」。さ
ら
り
と
客
観
的
に
自
己

分
析
し
て
く
れ
た
ひ
こ
屋
さ
ん
。か

わ
い
い
癒
し
キ
ャ
ラ
が
も
て
は
や
さ

れ
た
時
代
か
ら
、ち
ょ
っ
と
癖
の
あ

る
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
へ
。ひ
こ
屋
さ
ん
が

活
動
を
始
め
た
の
は
、ち
ょ
う
ど
そ

ん
な
時
期
で
し
た
。自
分
の
画
風
を

突
き
詰
め
た
ら
、ふ
て
ぶ
て
し
く
も

愛
ら
し
い
猫
た
ち
が
誕
生
。百
貨
店

の
猫
展
な
ど
で
確
実
に
フ
ァ
ン
を
増

や
し
ま
す
。

　

店
頭
で
の
お
客
様
と
の
や
り
取

り
も
ヒ
ン
ト
に
し
な
が
ら
、ポ
ス
ト

カ
ー
ド
や
ス
テ
ッ
カ
ー
、キ
ー
ホ
ル

ダ
ー
、布
小
物
な
ど
を
制
作
。T

シ
ャ
ツ
も
人
気
で
、実
用
性
と
品
質

に
も
気
を
配
り
ま
す
。「
思
い
つ
く

限
り
色
々
作
っ
て
ス
ー
ツ
ケ
ー
ス
が

完
成
し
た
時
に
、や
り
切
っ
た
感
が

あ
り
ま
し
た
ね
」。そ
ん
な
時
、コ
ロ

ナ
が
大
流
行
し
始
め
ま
す
。

し
な
や
か
に
進
化
す
る
、

無
二
の
絵
心

　

コ
ロ
ナ
直
前
に
行
っ
た
原
画
展

で
、手
ご
た
え
を
感
じ
た
ひ
こ
屋
さ

ん
。そ
の
後
イ
ベ
ン
ト
は
軒
並
み
中

止
。外
出
自
粛
の
中
、油
絵
に
取
り

組
ん
だ
り
、画
材
を
研
究
し
た
り
。

「
K
U
R
U
T
O
の
逸
品
」に
も
登
場
し
た
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
・
ひ
こ
屋
さ
ん
。

次
々
生
み
出
さ
れ
る
作
品
、グ
ッ
ズ
、新
キ
ャ
ラ
ま
で
、計
り
知
れ
な
い
魅
力
に
迫
り
ま
す
。

◆Profile／ひこ屋（K.Hikosaka）
名古屋生まれ、名古屋育ち。大府在住。人物以外のイラストが得意。

名古屋大学教育学部附属高等学校時代には美術部に所属。その頃からイラストや雑貨制作を始める。

独自のスタイル

で軽やかに描く、

愛嬌たっぷりの

媚びない系。

ポストカードやハンドタオル、
絵本に衣類まで幅広く手掛
けます。

創作の原点。高校時代の課題
で作った雑貨研究は、これ自体
が一つの作品。

ついにスーツケースまで作りま
した。駅や空港でも目立つこと
請け合い！

大府市産業文化まつり
で、バルーンパフォーマー・
マッスーの風船をもらった
親子のおもしろエピソード
が漫画に！

自
分
の
絵
と
も
う
一
度
向
き
合
い
ま

す
。「
た
く
さ
ん
の
出
会
い
が
あ
り
、

作
品
が
生
ま
れ
、さ
ら
に
次
の
ス
テ
ッ

プ
へ
と
歩
み
始
め
た
感
じ
で
す
」。

　

原
画
な
ら
で
は
の
実
物
の
美
し
さ

を
お
客
様
と
共
有
し
つ
つ
、額
縁
な

ど
に
も
こ
だ
わ
り
、空
間
を
作
り
出

す
個
展
。そ
の
楽
し
さ
を
実
感
し
な

が
ら
、パ
ワ
フ
ル
に
柔
軟
に
イ
ベ
ン
ト

出
店
や
ネ
ッ
ト
販
売
も
こ
な
し
ま

す
。ま
た
、大
府
市
観
光
協
会
に
も

籍
を
置
き
、産
業
文
化
ま
つ
り
に
も

出
店
す
る
な
ど
、大
府
に
も
愛
着
が
。

「
ア
イ
デ
ア
に
詰
ま
っ
た
ら
外
に
出

る
」を
モ
ッ
ト
ー
に
、見
る
も
の
や
感

じ
る
景
色
を
描
き
出
し
ま
す
。

ひこ屋
イラストレーター

Hikoya

クリエイターズ
C R E A T O R ’sOBUFILE

09
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1963年生まれ、大府市在住。自身は1980年夏、1981年春と甲子園出場。
1986年の監督就任後はチームを甲子園に導く立役者に。元阪神の赤星憲広氏は教え子。馬場 茂（ばば しげる）Profi le

グラウンド脇には澤監督の言葉「克己（一番勝てないのは
自分）」が刻まれた石碑が。裏には選手たちの名も。

監督を務めた21年間、多くの
選手と共に過ごしてきました。

澤監督（右）の話を聞く、馬場
さん（左）と槇原さん（中）

高校時代の馬場さん。
スクイズ・バントを決め、三塁走者を迎え入れます。

大府高校で槇原投手とバッテリーを組み、甲子園に二度出場。
その後、監督としてチームを何度も甲子園に導くレジェンド、ついに登場です。

粘りの野球を引き出す精神力。
大府高校の名を
日本中に届けた立役者。

甲
子
園
に「
大
府
」の
名
を
！

　
柔
和
な
笑
顔
の
中
に
、確
か
な
信

念
と
生
徒
た
ち
へ
の
愛
情
に
じ
む
馬

場
茂
さ
ん
。そ
の
歩
み
は
大
府
高
校

と
共
に
あ
り
ま
し
た
。

　
大
府
小
で
は
少
年
野
球「
大
府
富

士
」、大
府
中
で
は
野
球
部
に
。当
時
は

ピ
ッ
チ
ャ
ー
で
、私
学
か
ら
の
誘
い
も

あ
っ
た
の
だ
と
か
。そ
ん
な
中
、進
学
し

た
大
府
高
校
野
球
部
で
は
、キ
ャ
ッ

チ
ャ
ー
と
し
て
メ
キ
メ
キ
と
頭
角
を
現

し
ま
す
。「
創
部
者
で
も
あ
る
澤
監
督

に
は
練
習
で
も
生
活
面
で
も
鍛
え
ら

れ
ま
し
た
」。粘
り
強
さ
と
神
が
か
り

的
な
運
も
味
方
し
て
、逆
転
、逆
転
の

勝
利
。「
投
げ
る
天
才
で
し
た
」と
馬
場

さ
ん
が
語
る
槇
原
寛
己
投
手
と
の
バ
ッ

テ
リ
ー
で
二
度
の
甲
子
園
出
場
へ
。私

学
4
強
と
渡
り
合
え
る
公
立
校
と
し

て
、不
動
の
地
位
を
築
き
ま
し
た
。

ど
ん
ど
ん
失
敗
す
れ
ば
い
い

　
そ
の
後
、大
学
を
経
て「
長
く
野
球

に
携
わ
り
た
い
」と
教
師
の
道
へ
。再

び
母
校
に
戻
り
、野
球
部
監
督
と
し

て
指
導
に
あ
た
り
ま
す
。と
は
い
え
最

初
は
苦
労
の
連
続
で
し
た
。「
や
る
気

を
ど
う
引
き
出
す
の
か
、試
行
錯
誤

し
ま
し
た
」。取
り
入
れ
た
の
が
野
球

ノ
ー
ト「
観
感
興
起（
か
ん
か
ん
こ
う

き
）」。生
徒
と
の
交
換
ノ
ー
ト
で
意
思

疎
通
を
図
り
ま
す
。そ
ん
な
指
導
が

功
を
奏
し
て
、平
成
5
年
か
ら
3
年

連
続
甲
子
園
出
場
の
快
挙
を
達
成
し

ま
し
た
。

　
校
長
と
し
て
再
赴
任
し
た
今
、馬

場
さ
ん
が
信
じ
る
の
は
ス
ポ
ー
ツ
の

力
。「
今
の
子
は
失
敗
を
恐
れ
て
挑
戦

す
る
こ
と
が
少
な
い
。で
も
ど
ん
ど
ん

失
敗
し
た
方
が
い
い
。プ
ロ
セ
ス
が
大

事
で
す
よ
」そ
う
語
る
姿
は
、野
球
に

限
ら
ず
、多
く
の
生
徒
た
ち
の
背
中

を
押
し
続
け
る
で
し
ょ
う
。

列伝レジェンド

愛知県立大府高校校長馬場 茂さん
OBULegend

第6回
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クルさん（クル山 健太郎さん）
大府地区在住。地元に詳しい根っからの大府人。
トコさんとは写真同好会で意気投合。

トコさん（トコ島 康二さん）
石ヶ瀬地区在住。大府に移り住んで35年。
定年後、自治区＆地域活動デビュー。

トコ

トコ

トコ

トコ

トコ

ふれあいバス（大府市循環バス）　https://www.city.obu.aichi.jp/kurashi/sumai/bus/1015290.html

クル

クル

クル

クル

クル

共
和
駅

今回のふれあいバス（大府市循環バス）に描か
れた赤いのは…どぶろくまつりの猩猩だね！

なんてかわいい猩猩。さて、駅から畑を抜けて、「木
の山マルシェ」に到着しましたぞ。（MAP❶❷）

木の山芋大きいな！色々買っちゃった。そこから
すぐが円通寺。本堂が立派になって。（MAP❸）

令和5年5月の晋山式が楽しみ。馬頭観世音菩
薩が55年ぶりに御開帳！次は絶対見れないから！

そりゃ必見！さて、住宅街の中のこの建物はサー
フィンとフラダンス？未知の世界だな。（MAP❹）

そう？うち息子とばあさんがやってるけど。ついで
に八ツ屋大池公園は孫の御用達。（MAP❺）

何それ？アクティブ！色々な施設が充実している
所なんだなぁ。さて、バスは神社の方へ。

来たね！長草天神社。無病息災、どぶろくまつりで
は絶対どぶろく飲みに行くもんね。（MAP❻）

うんうん、大事な伝統よ。おっ、ここのクッキーおい
しいんだよね、「あけびの実」。（MAP❼）

KURUTOおおぶでも販売中。量も値段も買いや
すいサイズ感だよね。ってことで寄っていきますか。

ぶらりぶらりとバスに揺られて旅する2人。
見えてくるのは、なだらかな丘陵地・木の山地区。
マルシェに立ち寄り、住宅街を抜けて、
どぶろくのまちを気ままに行きます！

木の山とどぶろくのまちを満喫

共和駅西

茶屋交差点西

荒池

木の山
公民館

小仏

壱ツ田

共西町
四丁目

共和西
小学校南

共西町
六丁目

長草
デイサービス
センター

長草
天神社 長草

公民館

明成町
三丁目

愛三
文化
会館

共長
小学校東

共長
公民館

共和町
四丁目
交差点南

採れたての地元野菜やパン、雑貨、納
豆、どら焼き、キッチンカーも出店！
毎月第2土曜9：00～11：30
（10月は祭礼の為、行いません）

およそ1300年前から
続く大府で一番古いお
寺。工事中だった本堂
も完成。令和5年5月7
日には本堂落慶晋山
式が予定され、稚児行
列の他、大府市指定
文化財の木造馬頭観
世音菩薩立像が55年
ぶりにご開帳！

❶木の山マルシェ

ザイルクライミングや複合遊具、大型
シェルターが人気の美しい公園。

❺八ツ屋大池公園

❸円通寺

厳選素材の体にや
さしいクッキーや
パウンドケーキ、焼
きたてパンを販売。

❼あけびの実

●❶

●❺

●❼

木の山地区で採れる大府市の特産品。
栄養価が高くヘルシー。素朴な風味と
強い粘りが特徴。

夫婦で営むサーフショップとフラスタジオ。
サーフ用品やスクールなど多彩に展開。

❷木の山芋

毎年2月に行われる天下の奇祭。氏子が醸造したどぶろくが奉納され、参拝者に
も振舞われる。福と徳を授ける酒好きの猩猩（しょうじょう）も登場する。

❻長草天神社　どぶろくまつり

❹エスタサーフ＆レアレア

HP

HP

●❷

●❸

●❹

サーフ木の山マルシェ

レアレア あけびの実

●❻

vol.7

西コース
左まわり
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来るときっとイイコトがある"健康にぎわいステーション"
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想
像
し
て
く
だ
さ
い
、　
年
前
の

ま
ち
を
。

　
昭
和
　
年
、終
戦
間
近
の
大
府

は
飛
行
機
造
り
一
色
。造
っ
て
い
た

の
は
重
爆
撃
機「
飛
龍
」で
す
。「
わ

ず
か
1
年
4
カ
月
の
工
場
で
し
た

が
、多
く
の
人
が
関
わ
り
ま
し

た
」。大
府
市
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ガ
イ
ド「
ふ
る
さ
と
ガ
イ
ド
お
お

ぶ
」の
尾
崎
さ
ん
が
語
り
ま
す
。

　
映
画「
風
立
ち
ぬ
」の
舞
台
と
い

わ
れ
る
名
古
屋
市
港
区
の
三
菱
重

工
大
江
工
場
。当
初
、造
ら
れ
た
機

体
は
牛
車
で
各
務
原
飛
行
場
ま
で

運
ん
で
い
ま
し
た
。こ
の
非
効
率
を

解
消
す
べ
く
白
羽
の
矢
が
立
っ
た
の

が
大
府
。長
草
町
と
東
海
市
富
木

島
町
に
ま
た
が
る
広
大
な
丘
陵
地

を
　
ケ
月
で
造
成
し
て
組
立
・
整

備
工
場
と
滑
走
路
に
。本
部
を
大

府
駅
周
辺
に
、梶
田
町
に
関
連
部

品
工
場
を
建
設
し
ま
し
た
。「
滑
走

路
だ
っ
た
道
は
今
も
直
線
道
路
。

工
場
跡
地
は
豊
田
自
動
織
機
長
草

工
場
。今
の
大
府
は
、そ
ん
な
歴
史

の
上
に
あ
る
の
で
す
」。何
気
な
い

ま
ち
の
風
景
に
佇
め
ば
、き
っ
と
そ

の
根
底
に
あ
る
史
実
を
感
じ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
よ
。

大府市観光ボランティアガイド　ふるさとガイドおおぶ／http://www.furusatoobu.com/

今も残る滑走路の片りん。戦時中に造られていた爆撃機！

ゼロ戦に勝るとも劣らない飛龍は、重
爆撃機ながら運動性に富み、超低級飛
行にも優れた高性能な機体。

❶三菱四式重爆撃機「飛龍」

大府全域に工場や事務所があった
三菱重工名古屋航空機製作所知
多飛行場・知多工場（大府飛行場）。

❷大府飛行場配置図

❷-A組み立て・整備工場・滑走路
　　（長草エリア）
今も残る1,300mの飛行場滑走
路跡の一部。

❷-D専用側線
　　（大府駅からウド周辺）
大府駅から長草まで線路を敷き、
貨物列車で部品を運んだ。

❷-B管理部門（大府駅周辺）
大府駅周辺の医院、商店、公民館
のある場所に中枢管理部を設置
した。

❸ミルクショップ知多農場跡地
大倉公園内の離れに滞在中の

賀陽宮恒憲王に毎日牛乳を搾り
献上したミルク小屋。

❷-C部品工場（横根山エリア）
横穴を掘り、敵に発見されにくい半
地下式の掩体壕方式に。

❹大倉公園
昭和2年、賀陽宮恒憲王が名古
屋連隊に赴任された初期に、公園
内の離れに滞在された。

かやのみやつねのりおう

KURUTO
おおぶで

観光ガイド（無料）
受付中！
※要事前予約

78

19

えんたいごう

かやのみやつねのりおう

●-●❷-A

●-●❷-C

●-●❷-B●-●❷-D●❸

●❹

●A

●B●D

●C

30

ふるさとガイドおおぶの

「ここ知ってる？」

とっておきスポットをご紹介

vol .7

大府飛行場

大府飛行場をたどる歴史ポイント

こ こ 知 り ポ イ ン ト

参考資料：『幻の大府飛行場と
三菱四式重爆撃機「飛龍」』大府学研究会
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